
『心身健康アドバイザー』更新申請書 
 

申 請 日 年  月  日   

認 定 番 号  認定年月日     年  月  日   

学会員番号  氏 名  

 

種別 開催日(西暦) 名    称 ﾎﾟｲﾝﾄ 

●本学会学術集会 

（特別講演、シンポジウ

ム、一般口演）参加 

・・・５ﾎﾟｲﾝﾄ 

 

●アドバイザー講習会 

・・・8 ﾎﾟｲﾝﾄ 

年  月   

年  月   

年  月   

年  月   

年  月   

年  月   

小計（10 ﾎﾟｲﾝﾄ以上）※1→  

●他学会参加※2 

・・・２ﾎﾟｲﾝﾄ 

 

●研修会、講習会、セミナ

ー等参加 

・・・１ﾎﾟｲﾝﾄ 

 

（医学系、医療系、心理系、

健康関連のもの） 

年  月   

年  月   

年  月   

年  月   

年  月   

年  月   

年  月   

年   月   

年   月   

年   月   

総計（20 ﾎﾟｲﾝﾄ以上）→  

※1） 更新には学術集会参加（最低 2 回参加）の 10 ﾎﾟｲﾝﾄが必要です。これを満たせなか

った場合は、認定された年から起算して 3 年後の「心身健康アドバイザー特講」を受

講（認定試験免除）する必要があります。  

※2） 人間総合科学大学で開催される「生涯学習特講」、「心身健康科学特別講議」も該当

します。 

 

◆ 参加の証明となる参加証・受講証等のコピーを必ず添付してください。無い場合は、 

ﾎﾟｲﾝﾄとして認められません。 

 

日本心身健康科学会 

 

●心身健康アドバイザ

ー特講【更新対象者】 

      ・・・１０ﾎﾟｲﾝﾄ 

 


